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Tegoroczny sukces to ju nasz trzeci grant unijny. Aplikacje
unijne sq trudne do przejécia, a péznicj skrupulatnic kontro-
lowane, zatem przebrnigcie przez ten proces to rekomenda-
<ja i dowdd wysokich standardéw naszej pracy i uznania dla
1ego, <o robimy w Instytucie.

Wspomniata pani, 2 rynek medycyny estetycznej znacz-
nie si¢ zmienit..

Cieszy fakt, ze tak sig dzieje. Mamy coraz wicksza Swia-
enia prewe

domosé mac i, drialania vachowawezego.

Nie czekamy na moment, ai cos si¢ zdarzy. Diigki
czerpand 7 prasy i internetu éwiadomos
jest coraz wigksza. Zdajg sobic sprawe z tego, z¢ bladzimy
W gisica x|ihpr.|m|mnycl| inl'nmmc;L Pic
dzg

edzy
w spoleczeristwic

drzei hﬂpmmc. Generalnic uwazam, ie im mqksu wic-
dza, tym wigksza éwiadomo iadomym
wspolpraca uklada sig lepicj.

Jakie podejécie ma pani do swoich pacjentéw?

Medycyna estetyczna to dziedzina, w kidrej trzeba by¢ tei
psychologiem. Cagsto rafaa do nas osoby, Kdre w zabie
gach widzg rozwi swoich probl

A one nierzadko tkwiy gdzie indziej i majy charakter men-
talny. Pacjenci
poniewa? do kais
dualnie. Ludzie 59
i nickomfortowych dodwi

ujg sig tu dobrze, bezpiecznie, spokojnie,

trochg czasu, by nabrali do n

wufania, Lubi swojy pracg,

my w Instytucie, to pewien proces. Na w

cey pacjenta i jego dobrostanu staramy sig patrze¢ szeroko,

holistycz n umyshu, ducha i ciata wplywajg na siebie

waajemn m, a nie tyl-

ko jego chory crg:
w caaste jedne) wlepty, podehodzimy do niegs Interdysey-
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wojego problemu

plinarnie. Zanim zastosuje zabieg estetyczny, musze poznac
fundament medyczny. Zaplecze medyczne jest wtej sytuacji
niczwykle wazne. Naszy rolg jest wsluchiwaé si¢ w pacjenta
i staraé sig mu pomée. W oparciu o wzajemne zaufanie mo-

zemy niekiedy przenosié gory, radykalnic odmicniaé wyglad
i poprawi

samopoczucie.

Widag, ze kocha pani swoja prace?

Slowo kocham™ to mocne wyznanie... Bardzo lubig to,
,w ktdrym pracujg, ludzi, 2 ktdrymi mogg
je wspéliworzyé. Mysle. Ze to moja pasja. Preyznam sie,

<o robig, micjs

#e nic od razu cheialam by¢ lekarzem. Marzylam o Aka-
demii Muzyczncj, bo kocham sztuks. Los chial inacze.
Po ia i medycyna taty si¢ moja

maly wxuk;, ocaywitcie w przenoé 2y mnie rownies

1o, i tworzymy w Instytucie zgrany, sprawdzony i stabilny
zespol, ktory nie traktuje pacjentow przedmiotowo. Trafiaja-
cy do nas ludzie przckonujy sig. 7¢ gwarantujemy im dobry
opicke i dlatego chetnie wracaja.

Dzigkuje 2a rozmowe.
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ROZMOWA Z LEK. MED. ANETA PTAK, SPECJALISTA MEDYCYNY ESTETYCZNEJ,
DERMATOLOGIEM Z INSTYTUTU MEDYCYNY ANTI-AGING — GABINETU MEDYCYNY
ESTETYCZNEJ | LASEROTERAPII W BIELSKU-BIALEJ

Dotarta do nas informacja, #e Instytut Anti-Aging w Biel-
sku-Bialej otrzymat dofinansowanie ze srodkow unijnych

na i esnego, i

adzenic pojawi sig unas w plerwsizc po-
towic grudnia. Platforma lascrowa FOTONA Dynamis PRO
1o jeden 2 najbardzic) nowoezesnych multizespolow lascro-
wych, majacych szerokie zastosowanie w dermatochirurgii,
chirurgii plastyczncj, flebologii Cleczeniu 2ylakéw podudz),
ksztattowaniu_ syhwetki, laryngologii (leczeniu chrapania)
oraz w medycynie estetyczne). W t¢j dziedzinie mozliwosci

zastosowania lasera s3 bardzo szerokie: resurfacing twarzy

1 ciata, usuwanie blizn, rozsigpow, zmian run

fowych, na-
czyniowych i barwnikowych skory. Jest o to rownicz jedyna
na rynku platforma do liftingu lascrowego 41 (z opatento-
wang procedurg). Dzigki uiyciu migdzy innymi endoli
au. cryli ujedmiania skory policskiw 7 pomocy glowicy

0w i treningi motoryczne. I, co najwaznicjsze, mozemy za-
oferowaé naszym pacjentom pelny zakres zablegow estetycz-
nych natwarz i ciato. Moglabym jeszeze dlugo wymicniaé...

Kto moze korzystat z ustug gabinetu?
Odpowiem keétko: kazdy. Trafiajy do nas pacjenci bardzo
najezgicicj z problemami skornymi dotyczgcymi
wicku dojrzewania. Dzigki zdobytej wiedzy dermatologicz-
nej i kosmetologicznej staramy sig pomée miodym ludziom
w lecreniu, wspomagajge si¢ liczoymi zabicgami, rozpo-
czynajge od peelingdw medycznych — po lasery frakeyjne.
Cora cugicis prayehodia do nas éwnicd panowic. Wida
aczgli o sicbic dbac - nie tylko pod
kgtem prewencji zywieniowej ey sportowej, ale takie este-
2nej. Odwiedzajg nas coraz odwainicj. Najwigksza gru-
seych pacjentow stanowig jednak panic = i to 2 mysly

doustnej efekt lifti 2y bez uzycia

skalpela. Swiatowy nnwom-, jest mlmnwmn w lgj phtrur—

mic laserowej Ti -
usuwania tkanki tuszczowej 7 ujgdrnianiem skory w trakeie
tej samej procedury.

Macie wige w Instytucie powsd do dumy?
O prayznaniu dotacji zadecydowaly jakos¢ pracy gabinetu,
uzyskiwane w nim efekty i wysokie kwalifikacje personelu.
Bedzic to jeden 7 niclicznych tego typu laseréw w Polsce,

Proszq wyjasnic, co znaczy okreslenie anti-aging, zastoso-
wane w nazwie waszej placowkiz

Medycyna anti-aging to szeroko rozumiana profilaktyka
preeciwstarzeniowa. To holistyerne podeficie do zdrowia
w cclu spowolnienia, a czgsto odwrocenia proceséw sta-
rzenia sig organizmu. Na podstawie wynikow badar labo-
yinych i dokladnego wywiadu medycznego mozemy
okreslic stan zdrowia pacjenta, a nasigpnic zalecié zmiang
mwykow I"an\lv,!au“y 7 10, jak wygladamy, nic jest zastu-
5 j, ale w 70% naszego styl
7ycia. Naturalne procesy starzenia mozemy jednak spowol-
sial medycyny
Kraysatof, Oferujemy

7

\

\

platformg lascrowg, o kiorej jcli
$my na poczgtku rozmowy.

Na czym polega wyjatkowos Instytutu?
Na wyjatkowosci naszego zespotu. Pracujemy ze specjalista-
elu dzicdsin - dermatologii, kosmetologii, chirurgl,

chne do przepro-
wadzania pru(cdur medycznych. Dla nas waine jest whanic

wielu pacjentéw # powiklaniami. Wspominam o tym dlatc
g0, Z¢ pacjenci trafiajg czasem na zabicgi do micjsc, w ki6-
rych nie powinny byé one wykonywane, A péinicj szukajy
pomocy. Dlatego naszg troskg jest utrzymanic najw
poziomu oferowanych uslug, nicustanne dbanic o prestiz
Instytutu i podnoszenic kwalifikacji personelu, jako ie zaj-
mujemy sig dzicdzing, kiora jest w dynamicznym rozwoju,

Jak dtugo Instytut dziata przy ulicy Polarnej 152
Do nowego miejsca przenieslismy sig wstyczniu 2013, nato-
miast 2 medyeyng estetyc; jagnilam sig juz w 2001
roku, po uzyskaniu specj dermatologii, a trzy kata
pornicj z medycyny estetyczncy. Pierwsze kroki stawialam
w Klinice Chirurgii Plastycznej doktora Janusza Sirka, gdzie
nabicralam doswiadezeit pod okiem fenomenalnego specja-
listy. Prowadzac wowczas niewiclki gabinet w Jaworzu, sko-
rrystalam 2 mojej pierwszcj dotacji unijncj na zakup lasera,
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